TOPLA MALICA — MAREC 2020

DAN MENI JEDILNIK SNOVI ALI PROIZVODI, KI POVZROCAJO
ALERGIJE ALI PREOBCUTLIIVOSTI
PONEDELIJEK, | 1. meni mesni-goveji tortelini, e gluten-psenica, jajca sledovi
2.3.2020 omaka s smetano, mleka in soje
solata; e gluten-psenica, sir

2. meni Spinacni tortelini, e gluten-psenica, skuta, Zveplov
omaka s smetano, dioksid sledovi soje
solata; o mleko, sir

TOREK, 1. meni sv. pecenka,
3.3.2020 prazen krompiréek, e gluten-psenica, smetana
paradiZnikova solata;

2. meni polnjena paprika z ajdovo kaso, e gluten —psenica, sir, jajca sledovi
paradiZnikova omaka, ajde
banana ; e gluten-pSenica

SREDA, 1. meni mesna kroglica v e gluten-pSenica

4.3.2020 paradiznikovi omaki, e sledovi gluten-psenica in soja
kuskus,
mlecna ¢okolada milka vafelini;

2. meni zelenjavni polpeti, e gluten-psSenica, kosmici sojini,
kuskus, 2veplov dioksid sledovi mleka,
paradiZnikova omaka, jajc, oresckov
mlecna ¢okolada milka vafelini ; * gluten-psenica, smetana

CETRTEK, 1. meni mleto juncje meso v omaki, e gluten-psenica
5.3.2020 njoki, e gluten-psSenica rZ, Zveplov
solata ; dioksid, jajca sledovi mleka, soje,
oresckov in sezama

2. meni njoki, e smetana, gluten-psenica sledovi
porova omaka, mleka, soje, jajc in sezama
frutabela, e gluten-psenica, maslo, smetana
solata ; e mleko, jogurt

PETEK, 1. meni tuna v omaki, e gluten-psSenica
6.3.2020 testenine (valvice), e gluten-psenica, sledovi jajc in
solata ; soje

2. meni testenine z zelenjavo, e sladka smetana
solata e gluten-psenica, sledovi jajc in

soje
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ALERGIJE ALI PREOBCUTLIIVOST
PONEDELJEK, | 1. meni e puranja riZota, e gluten-psenica
9.3.2020 e sezonska solata;
2. meni ® riZ,
e popecena zelenjava,
e koprova omaka, e kisla smetana
e solata;
TOREK, 1. meni e mesni burek, e gluten-psenica, listna zelena,
10.3.2020 jajca sledovi soje, mleka in
e jogurt, oresckov
e sadje;
2. meni e skutni burek, e gluten-psenica, listna zelena,
e jogurt, jajca, skuta, kisla smetana
e sadje; sledovi oresckov in soje
SREDA, 1. meni e pasulj s hrenovko, e gluten-psenica
11.3.2020 e buhtelj; e gluten-pSenica, jajca, mleko
sledovi sezama
2. meni e pasulj, e gluten-psenica
e buhtelj; e gluten-psenica, jajca, mleko
sledovi sezama
CETRTEK, 1. meni e lazanja z juncjim mesom in e gluten-psenica, jajca, mleko
12.3.2020 zelenjavo, sledovi soje
e sadje;
2. meni e zelenjavna lazanja, e gluten-psenica, jajca, mleko
e sadje; sledovi soje
PETEK, 1. meni e zrezek v omaki, e gluten-psSenica, gorcicno seme
13.3.2020 e skutni Strukelj, e gluten-psenica, jajca, skuta
e zelena solata s fizolom; sledovi soje, oresckov in sezama
2. meni e slani skutni Strukelj, e gluten-psenica, jajca, skuta

e zelena solata s fiZolom

sledovi soje, oresckov in sezama
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PONEDELIJEK, | 1. meni pleskavica,
16.3.2020 lepinja, gluten-psenica sledovi mleka,
zelenjavna priloga (paradiznik ), Jjajcin sezama
lahka tirolska omaka; gorci¢na semena, rumenjaki
sledovi mleka
2. meni buckin polpet, gluten-psenica, jajca
lepinja, gluten-psenica sledovi mleka,
zelenjavna priloga (paradiznik), jajc in sezama
lahka tirolska omaka ; gorcicna semena, rumenjaki
sledovi mleka
TOREK, 1. meni mleto puranje meso v omaki, gluten-psenica
17.3.2020 kruhov cmok, gluten-psenica, skuta, jajca,
priloga cvetaca; mleko, listna zelena sledovi
oresckov, soje in sezama
2. meni sirovi polpeti, gluten-psenica, sir, skuta,
kruhov cmok, 2veplov dioksid, jajca sledi soje,
priloga cvetaca, oresckov in sezama
koprova omaka; gluten-psenica, skuta, jajca,
mleko, listna zelena sledovi
oresckov, soje in sezama
kisla smetana
SREDA, 1. meni makaronovo meso, gluten-psenica, jajca, laktoza,
18.3.2020 solata; skuta, sledovi soje sezam in
oresckov
2. meni korenjeva juha s Ciceriko, gluten-psenica, jajca, laktoza,
skutno pecivo; skuta, sledovi soje sezam in
oresckov
CETRTEK, 1. meni Sunka po dunajsko, gluten-psenica, jajca
19.3.2020 rizeva solata; gluten-psenica sledovi jajc in
soje
2. meni jajca, jajca
riZ z zelenjavo, gluten-psenica sledovi jajc in
sadni smoothie; soje, jogurt, hren, smetana
mleko
PETEK, 1. meni goveji stroganov z gobicam, gluten-psenica, gorcicno seme
20.3.2020 prosena kasa, maslo
mesana solata;
2. meni gobe na grmadi, mleko, kisla smetana, sir, gluten-
mesana solata pSenica, sledovi mleka, soje, jajc

sezama
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PONEDELIEK, | 1. meni e 3pageti po bolonjsko, e gluten-psenica vsebuje sledove
23.3.2020 e pesa; jajc, parmezan
2. meni e jajéna omleta s sirom, e jajca, sir
e sestavljena solata;
TOREK, 1. meni e ocvrti piséancji zrezek, e gluten-psenica, jajca
24.3.2020 e ajdova kasa z zelenjavo, e smetana, hren
e topla hrenova omaka,
e sadje;
2. meni e sir edamec po dunajsko, e gluten-psenica, mleko, jajca
e ajdova kasa z zelenjavo, e smetana, hren
e topla hrenova omaka,
e sadje;
SREDA, 1. meni e jundji paprikas, e gluten-psenica
25.3.2020 e testenine,
e solata;
2. meni e gobova juha s krompirckom, e gluten-psenica
e strjenka s skuto in sadjem; e mleko, smetana
CETRTEK, 1. meni e riet z mesom, e gluten-psenica
26.3.2020 e pecivo (osje gnezdo); e gluten-psenica, jajca, orehi,
maslo, mleko sledovi oresckov in
sezama
2. meni e jeSprenjeva juha, e gluten-psenica
e pecivo (osje gnezdo); e gluten-psenica, jajca, orehi,
maslo, mleko sledovi oresckov in
sezama
PETEK, 1. meni e sesekljana pecenka, e gluten-psenica, jajca
27.3.2020 e testenine s krompirjem,
e puding;
2. meni e tople kumare s krompirjem, e gluten-psenica, jajca, , kisla

* jajca,
e puding

smetana, mleko
e jajca
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DAN MENI | JEDILNIK SNOVI ALI PROIZVOKI, KI POVZROCAJO
ALERGIJE ALI PREOBCUTLIIVOSTI
PONEDELIEK, | 1. meni e mesno zelenjavna juha z e gluten-psenica, jajca, mleko
30.3.2020 zakuho, e gluten-psenica, jajca sledovi
e cokoladni buhtelj ; sezama
2. meni e zelenjavna juha z zakuho e gluten-psenica, jajca, mleko
e cokoladni buhtelj; °
TOREK, 1. meni e kaneloni Sunka - sir, e gluten-psenica, jajca, mleko
31.3.2020 e lahka francoska solata ; sledi soje oresckov in sezama
e jajéni rumenjak, mleko
gorcicna semena
2. meni e kaneloni s sirnim nadevom, e gluten-psenica, jajca, mleko,

e lahka francoska solata

sledi soje, oresckov in sezama
jajéni rumenjak, mleko,
gorcicna semena

Polbeli kruh: gluten-psenica, lahko vsebuje sledi mleka, soje, sezama in jajc.

Stoletni kruh: gluten-psenica, rZena moka, kosmici ovseni, pSenicni in je€menovi lahko vsebuje sledi
mleka in jajc.

Opomba: v primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridruZujemo pravico do spremembe
jedilnika.




