
TOPLA  MALICA    FEBRUAR  2020 

DAN MENI JEDILNIK SNOVI ALI PROIZVODI, KI POVZROČAJO  
ALERGIJE ALI PREOBČUTLJIVOSTI 

PONEDELJEK, 
3.2.2020 

1. meni  makaronovo meso, 
 solata(rdeča pesa); 

 gluten-pšenica, sledovi jajc 

 2. meni  testenine, 
 šampinjoni v sirovi omaki s 

plemenito plesnijo, 
 solata(rdeča pesa); 

 gluten-pšenica, sledovi jajc 
 smetana, mleko 

TOREK, 
4.2.2020 

1. meni  goveji zrezek v omaki, 
 skutni štrukelj, 
 priloga  (brstični ohrovt), 
 naši; 

 gluten-pšenica, gorčična semena 
 gluten-pšenica, jajca, skuta 

sledovi soje, oreščkov in sezama 

 2. meni  skutni štrukelj, 
 domači kompot; 

 gluten-pšenica, jajca, skuta 
sledovi soje, oreščkov in sezama 

SREDA, 
5.2.2020 

1. meni  mesna kroglica, 
 kruhov cmok, 
 mandarina, 

 gluten-pšenica 
 gluten-pšenica, skuta, jajca, , 

mleko, listna zelena sledovi soje, 
oreščkov in sezama 

 2. meni  pečena polenta, 
 paradižnikova omaka, 
 mlečna rezina, 
 mandarina; 

 gluten-pšenica, jajca, maslo 
 gluten-pšenica 

 

ČETRTEK, 
6.2.2020 

1. meni  piščančja bedra, 
 mlinci, 
 zelenjavna prikuha, 
 sadje ; 

 
 gluten-pšenica, jajca 
 sveža zelenjava, smetana 

 2. meni  zelenjavni polpeti,  
 mlinci, 
 zelenjavna prikuha, 
 sadje;  

 gluten-pšenica, kosmiči sojini, 
ovseni sledi mleka, jajc, oreščkov 
in sezama 

 gluten-pšenica, jajca, maslo, 
mleko sledi soje, oreščkov in 
sezama 

PETEK, 
7.2.2020 

1. meni  ričet z mesom in zelenjavo, 
 puding ; 

 gluten-pšenica vsebuje sledi soje 
 mleko 

 2. meni  ješprenjeva juha z zelenjavo in 
krompirčkom, 

 puding 

 gluten-pšenica, vsebuje sledi soje 
 

 mleko 

 

 

 

 

 

 

 



TOPLA  MALICA    FEBRUAR  2020 

DAN MENI JEDILNIK SNOVI ALI PROIZVODI, KI 
POVZROČAJOALERGIJE ALI 
PREOBČUTLJIVOSTI 

PONEDELJEK, 
10.2.2020 

1. meni  zrezek v naravni omaki, 
 riž, 
 mešana solata, 
 jogurtov solatni preliv; 

 gluten-pšenica 
 gluten-pšenica sledovi jajc in 

soje 
 mleko, kisla smetana 

 2. meni  zelenjavna lazanja, 
 mešana solata, 
 jogurtov solatni preliv; 

 gluten-pšenica, jajca, mleko 
sledovi soje 

 mleko, kisla smetana 

TOREK, 
11.2.2020 

1. meni  špageti po bolonjsko, 
 solata; 

 gluten-pšenica sledovi jajc in 
soje 

 2. meni  carski praženec, 
 mešani kompot;  

 

 gluten-pšenica, jajca, mleko 
 

SREDA, 
12.2.2020 

1. meni  piščančji paprikaš, 
 njoki, 
 sadje; 

 gluten-pšenica 
 gluten-pšenica, riževa moka, 

žveplov dioksid, jajca, sledovi 
mleka, soje, oreščkov in sezama 

 2. meni  sir za žar, 
 njoki,  
 zelenjavna omaka, 
 sadje; 

 mleko 
 gluten-pšenica, riževa moka, 

žveplov dioksid, jajca, sledovi 
mleka, soje, oreščkov in sezama 

 mleko, gluten-pšenica 

ČETRTEK, 
13.2.2020 

1. meni  hrenovka, 
 špinača, 
 pire krompir; 

 
 smetana, mleko 
 maslo, mleko sledi gluten-

pšenica 

 2. meni  jajca,  
 špinača, 
 pire krompir; 

 jajca 
 smetana, mleko 
 mleko, maslo sledi gluten-

pšenica 

PETEK, 
14.2.2020 

1. meni  jota z mesom, 
 francoski rogljič z lešnikovo 

kremo; 

 gluten-pšenica 
 gluten-pšenica, maslo, mleko, 

lešniki, jajca sledovi sezama 

 2. meni  skutne palačinke (preliv legir), 
 sadje (kivi) 

 jajca, mleko, smetana sledovi 
soje, oreščkov, lešnik, mandelj 
sezam 

 

 

 

 

 

 



 

TOPLA  MALICA    FEBRUAR  2020 

DAN MENI JEDILNIK SNOVI ALI PROIZVODI, KI 
POVZROČAJO ALERGIJE ALI 
PREOBČUTLJIVOSTI 

PONEDELJEK, 
24.2.2020 

1. meni  junčji  golaž, 
 kruhov cmok, 
 sadni jogurt; 

 gluten-pšenica 
 gluten-pšenica, skuta, jajca, 

mleko, listna zelena sledi 
soje, oreščkov in sezama 

 2. meni  krompirjev golaž, 
 sadni jogurt; 

 gluten-pšenica 
 

TOREK, 
25.2.2020 

1. meni 
 
 

 riba po dunajsko 
 lahka francoska solata; 

 gluten-pšenica, jajca 
 jajčni rumenjak, gorčična 

semena, mleko 

 2. meni  sir po dunajsko, 
 lahka francoska solata; 

 gluten-pšenica, mleko, jajca 
 jajčni rumenjak, gorčična 

semena, mleko 

SREDA, 
26.2.2020 

1. meni  piščančji file v lastnem soku, 
 riž, 
 mešana solata; 

 gluten-pšenica, gorčično 
seme 

 2. meni  polpeti, 
 riž, 
 korenčkova omaka, 
 mešana solata; 

 gluten –pšenica, kosmiči 
sojini, ovseni, žveplov 
dioksid sledovi mleka, jajc, 
oreščkov in sezama 

 gluten-pšenica 

ČETRTEK, 
27.2.2020 

1. meni  špageti, 
 bolonjska omaka, 
 solata ; 

 gluten-pšenica sledovi jajc in 
soje 
 

 2. meni  špageti 
 bučkina omaka, 
 solata, 
 smoothie; 

 gluten-pšenica sledovi jajc in 
soje 

 gluten-pšenica, jajca 
 mleko, smetana 

PETEK, 
28.2.2020 

1 .meni  mesno zelenjavna enolončnica z 
zakuho, 

 mlečna rezina ; 

 gluten-pšenica, jajca 
 
 

 2. meni  domača enolončnica  s svežo 
zelenjavo in zakuho, 

 mlečna rezina 

 gluten-pšenica, jajca 
 

 

 

 

 

 

 



Dijakom so pri vsakem obroku na voljo tudi kruh in napitki. 

Polbeli kruh: gluten-pšenica, lahko vsebuje sledi mleka, soje, sezama in jajc. 

Stoletni kruh: gluten-pšenica, ržena moka , kosmiči ovseni, pšenični in ječmenovi lahko vsebuje sledi 

mleka in jajc. 

Opomba: v primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridružujemo pravico do spremembe 

jedilnika. 


