TOPLA MALICA — JANUAR 2020

DAN MENI JEDILNIK SNOVI ALI PROIZVODI,KI
POVZROCAJO ALERGIJE ALl
PREOBCUTLJIVOSTI

PONEDELJEK, | 1. meni mesno-goveja zelenjavna = gluten-pSenica

6.1.2020 enoloncnica z leco, = gluten-pSenica, arasidi,
krof z marmelado; jajca, mleko, sledovi

sezama
2. meni zelenjavna enoloncénica z leco, = gluten-pSenica
krof z marmelado; = gluten-pSenica, arasidi,
jajca, mleko, sledovi
sezama
TOREK, 1. meni sunka po dunajsko, = gluten-psenica, jajca
7.1. 2020 francoska solata; = jajéni rumenjak, gorcicna
semena, mleko
2. meni sir po dunajsko, = mleko, jajca, gluten-
francoska solata; psenica
= jajcni rumenjak, gorcicna
semena, mleko

SREDA, 1. meni zrezek v naravni omaki, = gluten-psenica, gorcicna

8.1.2020 dusen riz, semena
priloga (cvetaca), * maslo, gluten-psenica
sezonsko sadje;

2. meni jajca, = jajca
dusen riz,
cvetacna omaka, =  maslo, smetana
sezonsko sadje;

CETRTEK, 1. meni pecenica,

9.1.2020 prebranc, = gluten-psenica, zelena
gorcica, sledovi jajca, mleka, bob,
sadje; soja, in sezam

= gorci¢na semena
2. meni sojin zrezek, = gluten-psenica, kosmici
prebranc, ovseni,, listna zelena
sadje; sledovi jajc, mleka,
oresckov in sezama
= gluten-psenica, zelena,
sledovi mleka, jajc,
volcjega boba, soja, sezam
PETEK, 1. meni makaronovo meso, = gluten-psenica, sledovi jajc
10.1.2020 solata;
2. meni gratinirani makaroni, = gluten-psenica, jajca,

Sampinjoni v omaki,
solata

mleko
= gluten-psenica, mleko
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PONEDELIJEK, | 1. meni golazZ z zeljem, = gluten-pSenica
13.1.2020 puding;
2. meni krompirjev golaz, = gluten-psenica
puding;
TOREK, 1. meni kaneloni z govejim mesom, = gluten, jajca, laktoza, listna
14.1.2020 lahka majoneza, zelena
pecen krompircek, = jajcni rumenjak, gorcicno
paradiznik solata; seme, mleko
2. meni gobovi kaneloni, = gluten-psenica, jajca, mleko,
lahka majoneza, laktoza, soja vsebuje sledi
pecen krompircek, oresckov in sezama
paradizZnikova solata; sledovi mleka
= gorci¢na semena, jajcni
rumenjak, mleko
SREDA, 1. meni lazanja z govejim mesom, = gluten-psenica, jajca, mleko
15.1.2020 sadje; sledovi soje
2. meni lazanja z zelenjavo, = gluten-pSenica, jajca, mleko
sadje; sledovi soje
CETRTEK, 1. meni njoki, = gluten-pSenica, riZzeva moka,
16.1.2020 pecenka v lastnem soku, Zveplov dioksid, jajca sledovi
strodji fiZol; mleka, soje, oresckov in
sezama
2. meni njoki, = gluten-pSenica, riZzeva moka,
buckina omaka, Zveplov dioksid, jajca,
sadje; sledovi mleka, soje, oreskov
in sezama
= maslo, gluten-psSenica, mleko
PETEK, 1. meni zrezek po lovsko, = gluten-psenica, smetana,
17.1.2020 gorci¢no seme
kruhov cmok, = gluten-psenica, skuta, jajca,
mesana solata, mleko, listna zelena, sledovi
jogurtov solatni preliv; soje, oresckov in sezama
=  mleko
2. meni testenine s krompirjem, = gluten-psenica, jajca

mesana solata,
jogurtov solatni preliv,
sadna rezina

= mleko
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PONEDELIJEK, | 1. meni = Spageti vomaki z govejim = gluten-pSenica, sledovi jajc
20.1.2020 mletim mesom, in soje
=  solata;
2. meni = Spageti, = gluten-pSenica, sledovi jajc
= omaka s paradiZnikovi pelati, in soje
= solata; = gluten-pSenica
TOREK, 1. meni = zrezek v omaki z gobicam, = gluten-psenica, gorcicna
21.1 2020 =  mlinci, semena
= sadje; = gluten-psenica, jajca
2. meni = mlinci, = gluten-psenica, jajca
= zelenjavni polpeti, = gluten-psenica, Zveplov
=  omaka z zelis¢i, dioksid, kosmici ovseni, sojini
= sadje; sledovi mleka, jajc, oresckov
in sezama
= gluten-pSenica
SREDA, 1. meni = fiZolova enoloncnica z mesom, = gluten-psenica
22.1.2020 = pecivo roglji¢ s cokolado; = gluten-pSenica, maslo,
mleko, jajca, lesSnik sledovi
oresckov
2. meni = fiZolova enoloncnica, = gluten-pSenica
= pecivo roglji¢ s ¢okolado; = gluten-pSenica, maslo,
mleko, jajca, lesnik sledovi
oresckov
CETRTEK, 1. meni = pleskavica, = gluten-pSenica vsebuje sledi
23.1.2020 = |epinja, mleka, jajc in sezama
= gorcica, ajvar, paradiznik, = gorci¢na semena
= sadje;
2. meni = sirZar, = mleko
= |epinja, = gluten-psSenica, vsebuje sledi
= gorcica, ajvar, paradiznik, mleka, jajc in sezama
=  sadje; = gorci¢na semena
PETEK, 1. meni = pis¢ancja prsa v lastnem soku,
24.1.2020 = pire krompir, = gluten-psenica, mleko, maslo
= pesa;
2. meni = jagjca, = jajca

= zelenjavna omaka,
= pire krompir,
= sadna rezina, pesa

gluten-pSenica
mleko, maslo sledovi gluten,
jajca
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PONEDELIJEK, | 1. meni = zrezek v omaki, = gluten-psSenica, gorcicna
27.1.2020 = testenine, semena
= priloga (meSana zelenjava); = gluten-psenica, jajca
2. meni = polnjene bucke z zelenjavo, ® jajca, smetana, sir
= testenine, = gluten-psenica, jajca
= zelenjavna omaka; = gluten-pSenica
TOREK, 1. meni = pasuljs prekajeno klobaso, = gluten-pSenica
28.1.2020 = navihancek; = gluten-psenica, lesnik,
mleko, jajca, maslo sledovi
oresckov in sezama
2. meni = pasulj, = gluten-psenica
= navihancek; = gluten-pSenica, lesnik,
mleko, jajca, maslo sledovi
oresckov in sezama
SREDA, 1. meni = rjiZota z mesom, = gluten-pSenica
29.1.2020 = pesa;
2. meni = riZev narastek s sveZim = gluten-psenica, jajca, maslo,
sadjem, mleko
= sadni smoothi; =  mleko, smetana
CETRTEK, 1. meni = pisc¢ancji zrezek po dunajsko, = gluten-psenica, jajca
30.1.2020 = kuskus, = gluten-pSenica sledi soje
= hladna omaka, = gorci¢na semena, jajcni
=  solata; rumenjak, mleko
2. meni = sirZar, = mleko
= kuskus, = gluten-pSenica sledi soje
= hladna omaka, = gorci¢na semena, jajcni
= solata; rumenjak, mleko
PETEK, 1. meni =  mleta pecenka s korenckom,
31.1.2020 = praZen krompir,
= solata;
2. meni = domaci polpeti, = gluten-pSenica, jajca, maslo,

= praZen krompir,
=  solata

mleko

Dijakom je pri vsakem obroku na voljo tudi kruh in napitek.

Polbeli kruh: gluten-psenica, lahko vsebuje sledi mleka, soje, jajc in sezama.

Stoletni kruh: gluten-psenica, rZena moka kosmici psenicni, ovseni jecmenovi lahko vsebuje sledi

mleka in jajc. Opomba: v primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridruZujemo pravico do

spremembe jedilnika.




