
TOPLA  MALICA – DECEMBER  2019 

DAN MENI JEDILNIK SNOVI ALI PROIZVODI KI, 
POVZROČAJO ALERGIJE ALI 
PREOBČUTLJIVOSTI 

PONEDELJEK, 
2.12.2019 

1. meni  zrezek v omaki, 

 njoki, 

 zelenjavna priloga; 

 gluten-pšenica 

 gluten-pšenica, žveplov 
dioksid, jajca, sledovi mleka , 
soje, oreškov in sezama 

 2. meni  njoki gratinirani s 
parmezanom in legirjem,   

 zelenjavna priloga; 

 gluten-pšenica, žveplov 
dioksid, jajca, sledovi mleka , 
soje, oreškov in sezama, kisla 
smetana 

TOREK, 
3.12.2019 

1. meni  mesno- goveja  lazanja, 

 sadje; 

 gluten-pšenica, maslo, mleko, 
jajca 

 2. meni  zelenjavna lazanja, 

 sadje ;  

  gluten-pšenica , maslo, 
mleko, jajca 

SREDA, 
4.12.2019 

1. meni  piščančja bedra v lastnem 
soku, 

 testenine - valvice, 

 sadje; 

 
 

 gluten-pšenica sledovi jajc in 
soje 

 2. meni  polnjene bučke z zelenjavo 
in skuto, zeliščna  omaka, 

 testenine - valvice,  

 sadje; 

 gluten-pšenica, jajca, sir, 
smetana, skuta 

 gluten-pšenica sledovi jajc in 
soje 

ČETRTEK, 
5.12.2019 

1. meni  krompirjev golaž s 
hrenovko, 

 parkelj ; 

 gluten-pšenica 

 gluten-pšenica, mleko sledi 
jajc in sezama 

 2. meni  krompirjev golaž, 

 parkelj; 

 gluten-pšenica 

 gluten-pšenica, mleko sledi 
jajc in sezama 

PETEK, 
6.12.2019 

1. meni  pleskavica, 

 prebranc, 

 kečap, gorčica,  

 mandarina; 

 

 gluten-pšenica, zelena, 
sledovi jajc, mleka, boba, soje 
in sezama 

 2. meni  paprika z ajdovo kašo, 

 paradižnikova omaka, 

 banana, sadna panakota 
 

 vsebuje sledi ajde, jajc in sira 

 gluten-pšenica 

 mleko, smetana 

 

 

 

 

 

 



 

TOPLA  MALICA  –   DECEMBER  2019 

DAN MENI JEDILNIK SNOVI ALI PROIZVODI, KI 
POVZROČAJO ALERGIJE ALI 
PREOBČUTLJIVOSTI 

PONEDELJEK, 
9.12. 2019 

1. meni  kaneloni (šunka, sir)po dunajsko, 
lahka tatarska omaka, 

 pečen krompir, 

 sadje; 

 gluten-pšenica, jajca, 
mleko, sledovi, soje, 
oreščkov, sezama 

  

 2. meni  kaneloni  (sir feta s špinačo) po 
dunajsko, lahka tatarska omaka, 

 pečen krompir, 

 sadje; 

 gluten-pšenica jajca, 
mleko, listna zelena, sir 
sledovi soje, oreščkov in 
sezama 

TOREK, 
10.12.2019 

1. meni  junčji golaž z zeljem, 

 rešetko masleno orehovo ; 

 gluten-pšenica 

 gluten-pšenica, jajca, 
maslo, orehi sledi 
oreščkov, soje in sezama 

 2. meni  polnjene palačinke s skuto, preliv 
legir, 

 sadna solata ; 

 skuta, jajca, gluten-
pšenica, mleko 

SREDA, 
11.12.2019 

1. meni  makaronovo meso, 

 sestavljena solata, 

 jogurtov preliv; 

 gluten-pšenica sledovi 
jajc 

 mleko 

 2. meni  zelenjavni ražnjiči s šampinjoni, 

 pečena polenta, 

 solata, 

 jogurtov preliv ; 

 

 jajca, maslo prisotnost 
pšeničnega glutena  

 mleko 

ČETRTEK, 
12.12.2019 

1. meni  zrezek v omaki,  

 skutni štrukelj, 

 sadje; 

 gluten-pšenica, gorčična 
semena 

 gluten-pšenica, skuta, 
jajca, sledi soje oreščkov 
in sezama 

 2. meni  slani skutni štruklji, 

 solata, 

 sadje; 

 gluten-pšenica, skuta, 
jajca, sledi soje oreščkov 
in sezama 

PETEK, 
13.12.2019 

1. meni  puranji paprikaš, 

 kruhov cmok, 

 solata; 

 gluten-pšenica 

 gluten-pšenica, skuta, 
jajca, mleko, listna zelena 
sledovi soje, oreščkov in 
sezama 

 2. meni  cvetačna juha, 
 

 ajdovi žganci, 

 domači puding 

 gluten-pšenica, maslo, 
smetana 

 vsebuje sledi ajde-gluten 

 mleko 

 

 



 

TOPLA  MALICA – DECEMBER  2019 

DAN MENI JEDILNIK SNOVI ALI PROIZVODI KI, 
POVZROČAJO ALERGIJE ALI 
PREOBČUTLJIVOSTI 

PONEDELJEK, 
16.12.2019 

1. meni  solatni krožnik s piščancem, 

 solatni preliv, 

 palačinka  z marmelado ; 

 gluten-pšenica, jajca, mleko 
sledovi soje, oreščkov, 
lešniki, mandeljni, orehi in 
sezama 

 2. meni  solatni krožnik s sirom, 

  solatni preliv, 

 palačinka z marmelado ; 
 

 gluten-pšenica, mleko, jajca 

 gluten-pšenica, jajca, mleko 
sledovi soje, oreščkov, 
lešniki, mandeljni, orehi in 
sezama 

TOREK, 
17.12.2019 

1. meni  mesni tortelini, 
 

 smetanova omaka, 

 solata pesa; 

 gluten-pšenica, jajca 
 sledi mleka, soje 

 gluten-pšenica, mleko, 
smetana 

 2. meni  sirni tortelini, 
 

 smetanova omaka, 

 solata pesa; 

 gluten-pšenica sveži sir 
skuta, jajca sledovi soje 

 gluten-pšenica, mleko, 
smetana 

SREDA, 
18.12.2019 

1. meni  juha zeljna z zelenjavo, 
dimljenim mesom in  
krompirčkom (zmiksana bolj 
grobo), 

 krof s kremo; 

 gluten-pšenica 
 

 gluten-pšenica, jajca, mleko, 
arašidovo olje sledovi 
sezama 

 2. meni  juha zeljna  z zelenjavo in 
krompirčkom, 

 krof s kremo; 

 gluten-pšenica 

 gluten-pšenica, jajca, mleko, 
arašidovo olje sledovi 
sezama 

ČETRTEK, 
19.12. 2019 

1. meni  riba po dunajsko, 

 krompirček, 

 lahka tatarska omaka ; 

 gluten-pšenica, jajca 

 gorčična semena, jajčni 
rumenjak, mleko 

 2. meni  sir po dunajsko, 

 krompirček, 

 lahka tatrska omaka ; 

 jajca, sir, gluten-pšenica 

 gorčična semena, jajčni 
rumenjak, mleko 

PETEK, 
20.12.2019 

1. meni  špageti, 

 haše omaka, sadje; 

 gluten-pšenica, jajca sledovi 
soje 

 gluten-pšenica 

 2. meni  špageti, 

 omaka s sirom-bovizola, 

 sadje 

 gluten-pšenica, jajca sledovi 
soje 

 gluten-pšenica, smetana, sir 

 

 

 



DAN MENI JEDILNIK SNOVI ALI PROIZVODI KI, 
POVZROČAJO ALERGIJE ALI 
PREOBČULJIVOSTI 

PONEDELJEK, 
23.12.2019 

1.meni  čevapčiči, 

 lepinja, 

 ajvar, senf, kečap, 

  sadje ; 

 

 gluten-pšenica,  sledovi 
mleka , jajc in sezama 

  

 2. meni  sir žar, 

 lepinja, 

 ajvar, senf, kečap,  

 sadje ; 

 mleko 

 gluten-pšenica,  sledovi 
mleka , jajc in sezama 

  

TOREK, 
24.12.2019 

1.meni  pasulj z mesom, 

 mlečna čokoladica, 

 sadje ; 

 gluten-pšenica 

 2. meni  pasulj, 

 mlečna čokoladica, 

 sadje 

 gluten-pšenica 

 

Dijakom so pri vsakem obroku na voljo tudi kruh in napitki. 

Polbeli kruh: gluten-pšenica, lahko vsebuje sledi mleka, soje, sezama in  jajc . 

Stoletni kruh: gluten-pšenica, ržena moka, kosmiči pšenični, ovseni, ječmenovi,   lahko vsebuje sledi 

mleka in jajc. 

 

Opomba: v primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridružujemo pravico do spremembe 

jedilnika. 


