
HLADNA  MALICA  -  OKTOBER  2019 

DAN MENI               JEDILNIK SNOVI ALI PROIZVODI, KI POVZROČAJO 
ALERGIJE ALI PREOBČUTLJIVOSTI 

TOREK, 
1.10.2019 

1. meni  korenina s hamburško slanino 
in sezamom, 

 rešetko jogurt mango, 
 sadje-jabolko; 

 gluten-pšenica, jajca, mleko 
 gluten-pšenica, jajca, mleko, 

maslo. Sledi oreškov, soje, 
sezama 

 2. meni  kraljeva štručka, 
 rešetko jogurt mango, 
 sadje-jabolko; 

 gluten-pšenica, jajca, maslo, 
mleko sledi soje, oreščkov 
sezama 

 gluten-pšenica, jajca, mleko, 
maslo sledi oreškov ,soje sezam 

SREDA, 
2.10.2019 

1. meni  bela štručka,  
 tuna namaz s svežo zelenjavo, 
 žitna rezina, 
 mešano sadje; 

 gluten-pšenica 
  gorčično seme, ribe in raki 

 2. meni  bela štručka, 
 porcijski namaz nutela, 
 žitna rezina, 
 sadje; 

 gluten-pšenica 
 

 gluten-pšenica, mleko, jajca 
 

ČETRTEK, 
3.10.2019 

1. meni  makovka, 
 tirolska salama, 
 tekoči navadni jogurt, 
 sadje; 

 gluten-pšenična, soja, mleko, 
vsebuje sledi jajc, soje 
 
 

 2. meni  makovka, 
 francoski rogljiček brez ml. ja, 
 tekoči navadni jogurt, 
 sadje; 

 gluten-pšenica, soja, 
mleko vsebuje sledi soje, jajc 

 gluten-pšenica vsebuje sledi jajc, 
mleka, oreškov, soje, sezam 

PETEK, 
4.10.2019 

1. meni  bela žemlja, 
 zelenjavna  salama, 
 sir, rezina mlečna rezina, 
 sadje; 

 gluten- pšenica ,soja 
 sledi mleko, jajc, sezam, orehi 
 mleko 

 2. meni  bela žemlja, 
 topljeni sir,  
 mlečna rezina, 
 sadje 

 gluten-pšenica, soja 
sledi orehov, jajc, sezam, mleko 

 

 

 

 

 

 



HLADNA  MALICA  -  OKTOBER  2019 

DAN MENI                JEDILNIK SNOVI ALI PROIZVODI, KI 
POVZROČAJO ALERGIJE ALI 
PREOBČUTLJIVOSTI 

PONEDELJEK, 
7.10.2019 

1. meni  hot dog štručka, 
 pašteta, 
 banana, jogurt lonček; 

 gluten-pšenica sledi jajc , 
orehov, soje, mleko, 
sezam 

 2. meni  hot dog štručka, 
 bio namaz-paprika, 
 banana, jogurt lonček; 

 gluten-pšenica sledi jajc, 
soje, orehov, mleka, 
sezam 

TOREK, 
8.10.2019 

1. meni  temna žemlja, 
 mortadela salama, 
 sir gaudar, 
 košarica z jagodnim in 

vaniljevim nadevom, ananas; 

 pšenična, ržena-gluten 
 

 mleko 
 gluten, jajca, laktoza 

 2. meni  temna žemlja, 
 sir gaudar, kumarice, 
 košarica z jagodnim in 

vaniljevim nadevom, ananas; 

 pšenica, ržena-gluten 
 mleko, gorčična semena 
  

SREDA, 
9.10.2019 

1. meni  sirova štručka, 
 piščančja posebna salama, 

kumarice, 
 frutabela, kivi; 

 pšenica, soja-gluten, 
mleko sledi soje , sezama 

 gorčična semena 
 

 2. meni  sirova  štručka, 
 maslo , marmelada, 
 frutabela, kivi; 

 pšenica, soja-gluten,  
mleko, sledi soje 

ČETRTEK, 
10.10.2019 

1. meni  okrogla pica s šunko, 
 domači jogurt, 
 jabolka; 

 gluten-pšenica, zelena, 
sir, sledovi jajc 

 2. meni  okrogla pica s sirom, 
 domači jogurt, 
 jabolka; 

 gluten-pšenica, zelena, sir 
sledovi jajc 
 

PETEK, 
11.10.2019 

1. meni  koruzna štručka, 
 puranja salama, 
  sveži paradižnik, sadje, 
 vanilja mleko; 

 gluten–pšenica sledi 
mleka, soje jajc sezam 

 gluten-pšenica, oves sledi 
mleko, soja, jajca, sezam 

 2. meni  koruzna štručka, 
 avokadov namaz, 
 vanilja mleko, sadje 

 gluten-pšenica sledi 
mleka , soje , jajc, sezam 

 gluten-pšenica, oves sledi 
mleko, soja, jajca, sezam 

 

 

 



 

HLADNA  MALICA  -  OKTOBER  2019 

DAN MENI               JEDILNIK SNOVI ALI PROIZVODI, KI 
POVZROČAJO ALERGIJE 

PONEDELJEK, 
14.10.2019 

1. meni  pletenica, 
 piščančja salama, 
 sir, mešano sadje; 

 gluten-pšenica, soja sledi jajc, 
sezama, mleka 

 mleko, jajca 

 2. meni  pletenica, 
 skuta, mešano sadje; 

 gluten-pšenica, soja, sledi jajc, 
sezama, mleka 

TOREK, 
15.10.2019 

1. meni  pica žepek, 
 navadni jogurt, vafelini, 
 sadje; 

 gluten-pšenica, jajca, maslo, 
mleko 
sledi oreškov, soje, sezama 
pšenica, mleko, jajca, maslo, 
jog. sledi oreščkov soje sezama 

 2. meni  kraljeva štručka temna s 
sezamom, 

 navadni jogurt, vafelini, 
 sadje; 

 gluten-pšenica, rž, soja, jajca 
sezam sledi oreščke 

 pšenica, mleko, jajca, maslo, 
jog. sledi oreščkov soje sezama 

SREDA, 
16.10.2019 

1. meni  bela štručka, 
 tuna namaz z zelenjavo, 
 ego slim jogurt, 
 mešano sadje; 

 gluten-pšenica sledi jajc, soje, 
orehov, mleko, sezam 

 mleko, jajca, gorčična semena 

 2. meni  bela štručka, 
 porcijski smetanov namaz  

z zelišči, 
 ego slim jogurt, 
 mešano sadje; 

 gluten-pšenica sledi jajc, soje, 
orehov, mleka, sezama  

 

ČETRTEK, 
17.10.2019 

1. meni  temna žemlja, 
 sveža salama, sir, 
 kumarice, 
 sadje, ladjica;   

 gluten-pšenica sledi mleka, 
soje, jajc, sezama 

 pšenica, lešnik, jajca, maslo, 
mleko sledi oreškov sezama 

 2. meni  temna žemlja, 
 sir, kumarice, ladjica,  

sadje; 

 gluten-pšenica sledi mleka, 
soje, jajc, sezama 

 pšenica, lešnik, jajca, maslo, 
mleko, sledi oreškov sezama 

PETEK, 
18.10.2019 

1. meni  štručka kornšpic, 
 kuhan pršut, 
 pingui,  sadje ; 

 pšenica, rž, soja sledi mleka, 
jajc, sezama 

 mleko, jajca 
 gluten-pšenica sledovi  jajc, 

mleka, soje, sezam, oreščki 

 2. meni  štručka kornšpic, 
 namaz čičerika, 
 pingui, 
  sadje 
 

 gluten-pšenica, rž, soja, sledi 
mleka, jajc, sezama 

 gluten-pšenica sledovi jajc, 
mleka, 
soje, sezama, oreščki 



HLADNA  MALICA  -  OKTOBER  2019 

DAN MENI              JEDILNIK SNOVI ALI PROIZVODI, KI POVZROČAJO 
ALERGIJE ALI PREOBČUTLJIVOSTI 

PONEDELJEK, 
21.10.2019 

1. meni  bombeta s sezamom, 
 zelenjavna salama,  
  skutni zavitek, sadje; 

 gluten-pšenica, sezam sledi 
mleka, jajc 

 gluten-pšenica, skuta, jajca sledi 
sezama, oreščkov 

 2. meni  bombeta s sezamom, 
 maslo , med, 
 skutni zavitek, sadje; 

 gluten-pšenica sledi mleka,  jajc 
 gluten-pšenica, skuta, jajca sledi 

sezama oreščkov 

TOREK, 
22.10.2019 

1. meni  polžek pica, 
 grški jogurt, 
 grozdje; 

 gluten-pšenica, jajca, maslo, 
mleko sledi soje, oreščkov, 
sezama 

 2. meni  polžek s sirom, 
 grški jogurt, 
 grozdje; 

 gluten-pšenica, jajca, sir, maslo, 
mleko sledi soje, oreščkov, 
sezama 

SREDA, 
23.10.2019 

1. meni  koruzna štručka, 
 piščančja posebna 

salama, sveža zelenjava 
 mlečna rezina, 
  sadje; 

 gluten-pšenica sledi mleka, soje , 
jajc, sezama 

 

 2. meni  koruzna štručka, 
 mešani sir, sveža 

zelenjava, 
 mlečna rezina, sadje ; 

 gluten-pšenica sledi mleka, soje, 
jajc, sezama 

 mleko 
 

ČETRTEK, 
24.10.2019 

1. meni  stoletna štručka, 
 mortadela, 
 osje gnezdo, 
 jabolka 
 sadni smoothie; 

 gluten-pšenica, rž, oves, ječmen, 
soja sledi mleka , jajc 

 gluten-pšenica, jajca, maslo, 
orehi, mleko sledi soje, oreščkov, 
sezama 

 2. meni  stoletna štručka, 
 sir, 
 osje gnezdo, 
 sadni smoothie; 

 gluten-pšenica, rž, oves, ječmen, 
kosmiči soja sledi mleka, jajc 

 gluten-pšenica, jajca, maslo, 
orehi, mleko sledi soje, oreščkov, 
sezama 

PETEK, 
25.10.2019 

1. meni  bela štručka, 
 mešana salama, 
 čokoladno mleko, 
 sadje; 

 gluten-pšenica sledi soje, jajc, 
orehov, sezama, mleka 
 
 

 2. meni  bela štručka, 
 prcijska  sadna skuta, 
 alpsko mleko, sadje 

 gluten-pšenica sledi soje, jajc, 
orehov, sezama, mleka 

 

 



Dijakom so pri vsakem obroku na voljo tudi kruh in napitki. 

 

Polbeli kruh: gluten-pšenica, lahko vsebuje sledi mleka, soje, jajc in sezama. 

Stoletni kruh: pšenična , ržena moka, kosmiči pšenični, ovseni, ječmenovi 

vsebuje sledi jajc in mleka. 

 

Opomba:  v primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridružujemo 

pravico  do spremembe jedilnika. 

 


