
 

TOPLA   MALICA  –  MAJ  2019 

DAN MENI JEDILNIK SNOVI ALI PROIZVODI, KI 
POVZROČAJO ALERGIJE ALI 
PREOBČUTLJIVOSTI 

PONEDELJEK, 
6.5.2019 

1. meni  makaronovo meso, 
 solata; 

 gluten-pšenica, sledovi jajc 
 

 2. meni  gratinirani makaroni s porom, 
 solata; 

 gluten-pšenica, kisla 
smetana, jajca, skuta 

TOREK, 
7.5.2019 

1. meni  čevapčiči, 
 lepinja, paradižnik, 
 ajvar, kečap, majoneza, 
 rezina frutabela; 

 
 gluten-pšenica sledovi 

mleka, jajc in sezama 
 jajčni rumenjak, gorčična 

semena, zelena 

 2. meni  polnjena paprika s kašo in 
sirom, 

 paradižnikova omaka, 
 rezina frutabela; 

 gluten-pšenica, jajca, 
mleko, soja sledovi ajde 

 gluten-pšenica 
 

SREDA, 
8.5.2019 

1. meni  goveji golaž, 
 polenta, 
 sadje; 

 gluten-pšenica 
 sledovi gluten-pšenica, soja 

 2. meni  orehovi štruklji, 
 kompot; 

 gluten-pšenica, orehi, kisla 
smetana, jajca, maslo, mleko 
sledovi soje , sezama in 
drugih oreščkov 

ČETRTEK, 
9.5.2019 

1. meni  šunka po dunajsko,  
 pečen krompirček, 
 grahova omaka ; 

 

 gluten-pšenica, jajca 
 

 kisla smetan 

 2. meni  polnjene bučke, 
 grahova omaka, 
 pečen krompirček; 

 laktoza, jajca 
 laktoza, gluten 

PETEK, 
10.5.2019 

1. meni  piščančja rižota, 
 solata; 

 gluten-pšenica 

 2. meni  zelenjavna rižota  s šparglji, 
 solata 

 gluten-pšenica 

 

 

 

 

 



TOPLA  MALICA  –  MAJ  2019 

DAN MENI   JEDILNIK SNOVI ALI PROIZVODI, KI POVZROČAJO 
ALERGIJE ALI PREOBČUTLJIVOSTI 

PONEDELJEK, 
13.5.2019 

1. meni  goveji stroganov z 
gobicam, 

 pire krompir, 
 milka vafelini; 

 gluten-pšenica 
 

 mleko, maslo 
 

 2. meni   dušeni jajčevci, 
 pire krompir, 
 milka vafelini ; 

 smetana 
 sledovi soje, jajca, mleko 

TOREK, 
14.5.2019 

1. meni  piščančji zrezek po 
dunajsko, 

 francoska solata; 

 gluten-pšenica, jajca 
 

 jajca, gorčična semena, zelena 

 2. meni  sir po dunajsko, 
 

 francoska solata; 

 gluten-pšenica, jajca ,mleko, 
listna zelena 

 jajca, zelena, gorčična semena 

SREDA, 
15.5.2019 

1. meni  špageti 
 haše omaka, 
 paradižnik; 

 gluten-pšenica sledovi jajc 
 gluten-pšenica 

 2. meni  špageti, 
 paradižnikova omaka, 
 solata; 

 gluten-pšenica sledovi jajc 
 laktoza, jajca, gluten 

 

ČETRTEK, 
16.5.2019 

1. meni  tortelini mesno- sirni, 
 

 smetanova omaka, 
 sadje; 

 gluten-pšenica, jajca sledovi 
mleka in soje 

 gluten-pšenica, smetana, maslo, 
mleko 

 2. meni  sirni tortelini, 
 

 smetanova omaka, 
 sadje; 

 gluten-pšenica, soja, skuta, sir, 
žveplov dioksid, jajca 

 gluten-pšenica, maslo, smetana, 
mleko 

PETEK, 
17.5.2019 

1. meni  zrezek v omaki, 
 riž, 
 solata; 

 gluten-pšenica, gorčična semena 
 

 2. meni  ajdova kaša z zelenjavo, 
 smoothie 

 gluten-pšenica, sledovi ajde 
 mleko, smetana 

 

 

 

 

 

 



TOPLA  MALICA  –  MAJ  2019 

DAN MENI JEDILNIK SNOVI ALI PROIZVODI, KI 
POVZROČAJO ALERGIJE ALI 
PREOBČUTLJIVOSTI 

PONEDELJEK, 
20.5.2019 

1. meni  piščančji paprikaš, 
 testenine, 
 solata; 

 gluten-pšenica 
 gluten-pšenica sledovi 

jajc in soje 

 2. meni  testenine, 
 smetanova omaka,  
 z bovizolo, 
 sadje; 

 gluten-pšenica sledovi 
jajc in soje 

 gluten-pšenica, mleko, 
smetana,  

TOREK, 
21.5. 2019 

1. meni  mesno zelenjavna  
 enolončnica s čičeriko in  

žličniki, 
 čokoladni navihanček; 

 gluten-pšenica, jajca 
 gluten-pšenica, lešnik, 

mleko, jajca, maslo 
sledovi oreščkov in 
sezama 

 2. meni  zelenjavna enolončnica s 
čičeriko in žličniki, 

 čokoladni navihanček; 

 gluten-pšenica, jajca 
 gluten-pšenica, lešnik, 

mleko, jajca, maslo 
sledovi oreščkov in 
sezama 

SREDA, 
22.5.2019 

1. meni  riba po dunajsko, solata, 
 lahka tatarska omaka, 
 pečeni krompirček; 

 gluten-pšenica, jajca 
 gorčična semena, jajčni 

rumenjak, mleko 

 2. meni  sir po dunajsko, solata, 
 lahka tatrska omaka 
 pečeni krompirček ; 

 gluten-pšenica, jajca, 
mleko 

 gorčična semena, jajčni 
rumenjak, mleko 

ČETRTEK, 
23.5.2019 

1. meni  puranji  zrezek v omaki, 
 skutni štrukelj, 
 topla zelenjavna prikuha; 

 gluten-pšenica 
 gluten-pšenica, jajca, 

jajca, skuta sledovi soje, 
oreščkov in sezama 

 2. meni  skutni štrukelj, 
 sadni jogurt, 
 kompot ; 

 gluten-pšenica, jajca, 
jajca, skuta sledovi soje, 
oreščkov in sezama 

PETEK, 
24.5.2019 

1. meni  pleskavica, 
 lepinja, 
 paradižnik, 
 gorčica; 

 
 gluten-pšenica, sledovi 

mleka , jajc in sezama 
 gorčična semena 

 2. meni  sir za žar, 
 lepinja, 
 paradižnik, 
 ajvar; 

 mleko 
 gluten-pšenica, sledovi 

mleka , jajc in sezama 
 
 

 



TOPLA  MALICA  – MAJ  2019 

DAN MENI JEDILNIK SNOVI ALI PROIZVODI, KI 
POVZROČAJO ALERGIJE ALI 
PREOBČUTLJIVOSTI 

PONEDELJEK, 
27.5.2019 

1. meni  piščančja bedra, 
 mlinci, omaka, 
 pesa; 

 
 gluten-pšenica, jajca 

 

 2. meni  skutne palačinke  z legirjem, 
 tekoči jogurt ; 

 gluten-pšenica, jajca, mleko, 
sledovi soje, oreščkov in 
sezama, skuta, kisla smetana 

TOREK, 
28.5.2019 

1. meni  mesna kroglica v omaki, 
 prosena kaša, 
 mlečna rezina; 

 gluten-pšenica 
 maslo, mleko 

   jajčna omleta s sirom, 
 sadje, 
 mlečna rezina; 

 maslo, sir, jajca 
 

SREDA, 
29.5.2019 

1. meni  lazanja z govejim mesom in 
zelenjavo, 

 sadje; 

 gluten-pšenica, mleko,  jajca 
sledovi  soja 
 

 2. meni  zelenjavna lazanja, 
 sadje ; 

 gluten-pšenica, mleko,  jajca 
sledovi  soje 

ČETRTEK, 
30.5.2019 

1. meni  mesna rižota, 
 solata; 

 gluten-pšenica 
 

 2. meni  gobova rižota, 
 solata ; 

 gluten-pšenica 

PETEK, 
31.5.2019 

1. meni  njoki, 
 puranje mleto meso v 

omaki, 
  zelenjavna priloga, 
 sadje ; 

 gluten-pšenica, jajca, žveplov 
dioksid sledovi mleka, soje, 
oreščkov in sezama 

 gluten-pšenica 

 2. meni  njoki, 
 cvetačna omaka s sirom, 
 sadje 

 gluten-pšenica, jajca, žveplov 
dioksid sledovi mleka, soje, 
oreščkov in sezama 

 smetana 
 

Dijakom so pri vsakem obroku na voljo kruh in napitki. 

Polbeli kruh: gluten-pšenica, lahko vsebuje sledi mleka, soje, jajc in sezama. 

Stoletni kruh: gluten-pšenica, ržena moka, kosmiči ovseni, pšenični, ječmenovi vsebujejo 

sledi mleka in jajc.  

Opomba: V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridružujemo pravico do 

spremembe jedilnika. 


