TOPLA MALICA —JANUAR 2017

DAN MENI JEDILNIK SNOVI ALl PROIZVODI, KI
POVZROCAJO ALERGIJE ALI
PREOBCUTLIIVOSTI
TOREK, 1. meni mesni burek, = gluten, laktoza, zelena, jajca,
3.1.2017 orescki, soja
jogurt, = |aktoza
jabolka;
2. meni porov burek, = gluten, laktoza,Zzveplov
dioksid, jajca, soja, orescki
jogurt, = |aktoza
jabolka;
SREDA, 1. meni goveji golaz, = gluten
4.1.2017 polenta, = vsebuje gluten
sadje;
2. meni krompirjev golaz, = gluten
sadje;
CETRTEK, 1. meni pis¢ancji zrezek po dunajsko, = gluten, jajca, laktoza
5.1.2017 Spinacne testenine, = gluten, jajca
paradizZnikova solata;
2. meni kmecki svaljki, = gluten, laktoza, jajca, Zveplov
dioksid
smetanova omaka, = gluten, laktoza
paradizZnikova solata;
PETEK, 1. meni rizota z mesom, = gluten
6.1.2017 zelena solata;
2. meni rizev narastek s sadjem, = |aktoza, jajca

mesani kompot
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DAN MENI JEDILNIK SNOVI ALI PROIZVODI,KI
POVZROCAJO ALERGIJE ALI
PREOBCUTLIIVOSTI
PONEDELIJEK, | 1. meni mesno zelenjavna enoloncnica, = gluten
9.1.2017 sirova Strucka; = gluten, laktoza,
sezam
2. meni zelenjavna enoloncnica, =  gluten
sirova Strucka; = gluten, laktoza,
sezam
TOREK, 1. meni mesni goveji tortelini, = gluten, jajca, laktoza,
10.1. 2017 smetanova omaka, soja, zveplov dioksid,
mesana solata; zelena
2. meni Spinacni tortelini, = gluten, jajca, laktoza,
soja, zveplov dioksid,
zelena
smetanova omaka, = |aktoza, gluten
mesana solata;
SREDA, 1. meni zrezek v naravni omaki, = gluten,
11.1.2017 skutni Strukelj, = gluten, laktoza, jajca
soja, orescki
priloga (mesSana zelenjava),
sezonsko sadje;
2. meni skutni Strukelj, = gluten, laktoza, jajca,
soja, orescki
visnjev kompot,
sezonsko sadje;
CETRTEK, 1. meni ¢evapdicdi,
12.1.2017 lepinja, = gluten
zelenjavna priloga,
gorcica, ajvar; = gorci¢no seme
2. meni sir za na Zar, = |aktoza
lepinja, = gluten
zelenjavna priloga,
gorcica, ajvar; = gorci€no seme
PETEK, 1. meni makaronovo meso, = gluten, jajca
13.1.2017 solata;
2. meni c¢okolesnik, = |aktoza, lesnik
mleko, = |aktoza

osje gnezdo

= gluten, jajca, laktoza,
orehi
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DAN MENI JEDILNIK SNOVI ALI PROIZVODI, KI
POVZROCAJO ALERGIJE ALI
PREOBCUTLIIVOSTI
PONEDELIJEK, | 1. meni golaz z zeljem, = gluten
16.1.2017 krof z marmelado; = gluten, jajca, laktoza
2. meni mlecni zdrob z mlekom, = |aktoza
sadje;
TOREK, 1. meni kaneloni z mesom, = gluten, jajca, laktoza, listna
17.1.2017 zelena
pecen krompircek,
paradiznik solata;
2. meni gobovi kaneloni, = gluten, laktoza, jajca
pecen krompircek,
paradiznikova solata;
SREDA, 1. meni sesekljana pecenka,
18.1.2017 njoki, = gluten, laktoza, jajca,
zveplov dioksid
¢ebulna omaka,
solata ( kitajsko zelje s
fizolom);
2. meni polpeti, = gluten, Zveplov dioksid,
jajca, laktoza,soja
omaka, = gluten
njoki, = gluten, laktoza, jajca,
solata (kitajsko zelje s fizolom); zveplov dioksid
CETRTEK, 1. meni Spageti, = gluten, jajca
19.1.2017 bolonjska omaka, =  gluten
sadje;
2. meni cmoki z nadevom, = gluten, jajca, Zveplov
sadje, dioksid, laktoza
mlecna rezina;
PETEK, 1. meni zrezek po lovsko, = gluten, laktoza, gorcicno
20. 1.2017 seme
kruhov cmoki, = gluten, laktoza, listna zelena,
solata; jajca
2. meni jajéna omleta z zelenjavo, " jajca

skutni navitek,
solata

= gluten, laktoza




TOPLI OBROK —JANUAR 2017

DAN MENI JEDILNIK SNOVI ALI PROIZVODI, KI
POVZROCAJO ALERGIJE ALI
PREOBCUTLIJIVOSTI
PONEDELIJEK, | 1. meni metuljcki, = gluten, jajca
23.1.2017 tuna v omaki, = gorciéno seme, raki in ribe
sadje;
2. meni skutne palacinke, = gluten, jajca, laktoza
mesani kompot;
TOREK, 1. meni pica Zepek, = gluten, laktoza, jajca
24.1. 2017 tekodi jogurt, = |aktoza
banana,
2. meni pecena polenta, = vsebuje gluten, laktoza, jajca
tekodi jogurt, = |aktoza
solata;
SREDA, 1. meni fizolova juha (krompircek, = gluten
25.1.2017 korenje)
hrenovka,
palacinka z marmelado; = gluten, jajca, laktoza,
Zveplov dioksid
2. meni fizolova juha(krompircek, = gluten
korenje),
palacinka z marmelado; = gluten, jajca, laktoza,
Zveplov dioksid
CETRTEK, 1. meni pleskavica,
26.1.2017 lepinja, = gluten
gorcica, ajvar, = gorci¢no seme
sadje;
2. meni krompirjeva musaka z = gluten, laktoza, jajca
zelenjavo,
sadje;
PETEK, 1. meni piscancja prsa,
27.1. 2017 pire krompir, = |aktoza,
solata;
2. meni sir po dunajsko, = |aktoza, jajca, gluten
riz,

solata




TOPLA MALICA-JANUAR 2017

DAN MENI JEDILNIK SNOVI ALI PROIZVODI, KI
POVZROCAJO ALERGIJE ALI
PREOBCUTLIIVOSTI
PONEDELIEK, | 1. meni = boranja,
30.1.2017 = krompir,
= mlecna rezina KinderPingui;
2. meni = sataras, = jajca
= krompir,
= mlecna rezina Kinder Pingui;
TOREK, 1. meni = razliéni okusi tortelinov, = gluten, jajca, laktoza, soja,
31.1.2017 listi zelene, zveplov dioksid
=  smetanova omaka, = |aktoza, gluten
= solata;
2. meni = Spinacni tortelini, = gluten, jajca, laktoza, soja,

=  smetanova omaka,
= solata

listna zelena, Zveplov
dioksid,
= |aktoza, gluten

Dijakom je pri vsakem obroku na voljo tudi kruh in napitek.

Polbeli kruh: gluten, lahko vsebuje sledi laktoze in jajc.

Stoletni kruh: gluten, lahko vsebuje sledi laktoze in jajc.

Opomba: v primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridruzujemo pravico do spremembe

jedilnika.




