
TOPLA    MALICA   -   SEPTEMBER   2016 

DAN MENI                  JEDILNIK SNOVI ALI PROIZVODI,KI 
POVZROČAJO ALERGIJE ALI 
PREOBČUTLJIVOSTI 

ČETRTEK, 
1.9.2016 

1. meni  čevapčiči, 
 lepinja, 
 gorčica, 
 ajvar, 
 sveža zelenjavna priloga; 

 
 gluten, sezam 
 gorčično seme 

 2. meni  polnjena paprika s krompirjem, 
 jabolčni žepek; 

 jajca 
 gluten 

PETEK, 
2.9.2016 

1. meni  piščančja rižota z zelenjavo, 
 lubenica; 

 gluten 

 2. meni  sir žar, 
 riž z zelenjavo, naravna omaka, 
 lubenica; 

 laktoza 
 gluten 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



TOPLA   MALICA   -  SEPTEMBER   2016 

DAN MENI                  JEDILNIK SNOVI ALI PROIZVODI, KI 
POVZROČAJO ALERGIJE ALI 
PREOBČUTLJIVOSTI 

PONEDELJEK, 
5.9.2016 

1. meni  špageti, bolonjska omaka, 
 solata-paradižnik, paprika; 

 gluten, jajca 
 

 2. meni  špageti, 
 sladka smetana z gorgonzolo, 
 solata-paradižnik, paprika 

 gluten, jajca 
 laktoza 

TOREK, 
6.9.2016 

1. meni  dušena govedina po lovsko, 
 

 kruhov cmok, 
 nektarina; 

 gorčično seme, kisla 
smetana 

 laktoza, gluten, jajca, 
listna zelena, orešček, 
soja,  sezam 

 2. meni  topel paradižnik z jajco, 
 kruhov cmok, 
 nektarina; 

 jajca 
 laktoza, gluten, jajca, 

listna zelena, orešček,  
soja, sezam 

SREDA, 
7.9.2016 

1. meni  fižolova juha s korenčkom in 
hrenovko, 

 polnjene palačinke z 
marmelado; 

 gluten 
 

 gluten, jajca, laktoza 

 2. meni  gratinirane palačinke s skutnim 
nadevom, 

 domači kompot s svežega 
sadja; 

 gluten, laktoza, jajca 

ČETRTEK, 
8.9.2016 

1. meni  puranji file po dunajsko, 
 krompirjeva solata, 
 sveža paprika; 

 gluten, jajca 
 gorčično  seme 

 2. meni  korenčkova juha s pšeničnim 
zdrobom,  

 pecivo-osje gnezdo; 

 gluten 
 

 gluten, jajca, soja, orehi 
PETEK, 
9.9.2016 

1. meni  piščančja prsa,  
 riž, 
 zelena solata s fižolom; 

 

 2. meni  zelenjavni polpeti, 
 

 naravna omaka, 
 riž, 
 zelena solata s fižolom 

 gluten, žveplov dioksid, 
mleko, jajca, oreščki 

 gluten 

 

 

 



 

 

 

TOPLA   MALICA   -   SEPTEMBER   2016 

DAN MENI                      JEDILNIK SNOVI ALI PROIZVODI, KI 
POVZROČAJO ALERGIJE ALI 
PREOBČUTLJIVOSTI 

PONEDELJEK, 
12.9.2016 

1. meni  makaronovo meso, 
 solata stročji fižol; 

 gluten, jajca 

 2. meni  polnjene bučke s svežo 
zelenjavo, ajdovo kašo, legir 

 solata-solata stročji fižol; 

 gluten, jajca, kisla 
smetana 

TOREK, 
13.9.2016 

1. meni  piščančji ražnjiči, 
 pire krompir s korenčkom, 
 grozdje; 

 
 laktoza 

 2. meni  sir po dunajsko, 
 pire krompir s korenčkom, 
 grozdje; 

 laktoza, jajca, gluten 
 laktoza 

SREDA, 
14.9.2016 

1. meni  mesni tortelini, 
 
 

 smetanova omaka, 
 jabolka; 

 gluten, jajca, laktoza, 
soja, žveplov dioksid, 
zelena 

 gluten, laktoza 
 

 2. meni  špinačni tortelini,  
 
 

 smetanova omaka, 
 jabolka; 

 gluten, jajca, laktoza, 
žveplov dioksid, zelena, 
soja 

 gluten, laktoza 

ČETRTEK, 
15.9.2016 

1. meni  goveji golaž, 
 koruzna polenta, 
 marelica, 
 skuta s podloženim sadjem; 

 gluten 
 gluten 
 laktoza 

 2. meni  jajčna omleta, 
 kumarična solata, 
 skuta s podloženim sadjem; 

 jajca 
 

 laktoza 
PETEK, 
16.9.2016 

1. meni  sv. kare, 
 sojina omaka z zelenjavo, 
 kmečki svaljki, 
 sezonska solata; 

 
 soja, gluten 
 gluten, laktoza, jajca, 

žveplov dioksid 
 2. meni  kmečki svaljki, paradižnikovi 

polpeti s česnom in baziliko, 
 sezonska solata; 

 gluten laktoza, jajca, 
žveplov dioksid 
 

 



 

 

TOPLA   MALICA   -   SEPTEMBER   2016 

DAN MENI                    JEDILNIK SNOVI ALI PROIZVODI, KI 
POVZROČAJO ALERGIJE ALI 
PREOBČUTLJIVOSTI 

PONEDELJEK, 
19.9.2016 

1. meni  enolončnica z mesom in 
zelenjavo  

 krof z vanilin kremo; 

 gluten, jajca 
 

 gluten, jajca, 
laktoza,sezam 

 2. meni  žar zelenjava, 
 pečen krompirček, 
 krof z vanilin kremo; 

 
 

 gluten, jajca, laktoza, 
sezam 

TOREK, 
20.9.2016 

1. meni  mesni burek, 
 sadje, 
 navadni   jogurt ; 

 gluten, laktoza,  zelena, 
jajca, oreščki, soja 

 laktoza 
 2. meni  jabolčni burek, 

 sadje, 
 sadni jogurt; 

 gluten, jajca, laktoza, 
soja, oreščki 

 laktoza 
SREDA, 
21.9.2016 

1. meni  kaneloni šunka-sir,  
 mešana solata, 

 
 mlinci; 

 gluten, jajca, laktoza, 
listna zelena, soja, 
oreščki, 

 gluten, jajca 
 2. meni  špinačni kaneloni, 

 mlinci, 
 mešana solata;                 

 gluten, laktoza, soja, 
listna zelena, jajca, 
oreščki 

ČETRTEK, 
22.9.2016 

1. meni  goveji file stroganov z 
gobicam, 

 skutni štrukelj, 
 nektarina; 

 gluten, gorčično seme 
 

 laktoza, jajca, gluten, 
soja, sezam 

 2. meni  slani skutni štrukelj,  
 zelnata solata; 

 laktoza, jajca, gluten, 
soja, sezam 

PETEK, 
23.9.2016 

1. meni  piščančji paprikaš, 
 riž, 
 zelena solata; 

 gluten 

 2. meni  gobe v grmadi, 
 zelena solata 

 gluten, jajca, sezam, 
laktoza 

 

 

 

 



TOPLA   MALICA   -   SEPTEMBER   2016 

DAN  MENI                        JEDILNIK SNOVI ALI PROIZVODI, KI 
POVZROČAJO ALERGIJE ALI 
PREOBČUTLJIVOSTI 

PONEDELJEK, 
26.9.2016 

1. meni  zrezek v omaki z grahom, 
kruhov cmok, 

 solata kitajsko zelje; 

 gluten 
 laktoza, gluten, jajca, 

zelena, oreščki, soja, 
sezam 

 2. meni  čokolino, 
 mleko, 
 sirova štručka, 
 grozdje; 

 lešnik, laktoza, gluten 
 laktoza 
 gluten, laktoza, sezam 

TOREK, 
27.9.2016 

1. meni  boranja z mesom, 
 čokoladni navihanček; 

 gluten 
 gluten, lešnik, laktoza, 

jajca, orešček, sezam 
 2. meni  zelenjavna lazanja, 

 čokoladni navihanček; 
 gluten, jajca, laktoza 
 gluten, lešnik, laktoza, 

jajca, orešček, sezam 
SREDA, 
28.9.2016 

1. meni  tuna v omaki s svežim 
paradižnikom, 

 metuljčki veliki, 
 melona; 

 gorčično seme, raki in 
ribe 

 gluten, jajca 

 2. meni  cvetačna juha, 
 domače pecivo ; 

 gluten, laktoza 
 laktoza, jajca, gluten 

ČETRTEK, 
29.9.2016 
 

1. meni  sesekljana pečenka, 
 omaka za pečenko, 
 njoki, 
 rdeča pesa; 

 
 gorčično seme, laktoza 
 gluten, laktoza, jajca, 

žveplov dioksid 
 2. meni  stročji fižol,  

 krompir v kosih, 
 jajca, 
 mlečna rezina; 

 
 

 jajca 

 

PETEK, 
30.9.2016 

1. meni  riba po dunajsko, 
 tatarska omaka, 

 
 pire krompir, 
 mešano sadje; 

 gluten, jajca 
 jajca, laktoza, gorčično 

seme 
 laktoza 

 2. meni  sirni polpeti, 
 korenjevi široki rezanci, 
 tatrska omaka, 
 mešano sadje 

 laktoza, jajca, žveplov 
dioksid, gluten 

 laktoza, jajca, gorčično 
seme 

 

 

 



Dijakom  so pri vsakem obroku na voljo tudi kruh in napitki. 

Polbeli kruh: gluten, lahko vsebuje sledi laktoze, jajc in sezama. 

Stoletni kruh: gluten, lahko vsebuje sledi laktoze in jajc. 

Opomba: V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridružujemo pravico spremembe 

jedilnika. 


